
QqVikFk nqdkunkjksa ds fy, izLrkfor jk"Vªh; uhfr 
 
1-+ izLrkouk  
gekjs ns’k esa O;olk; ds #i esa QqVikFk nqdkunkjh dk vfLrRo vkfndky ls jgk gSA gkykafd] 
gky ds o"kks± esa bldh laa[;k esa vf/kdkf/kd c<+ksÙkjh gqbZ gSA ’kgjh {ks= esa LVªhV osaMjksa dk ,d 
cM+k Hkkx de n{krk okys yksxksa dk gS vkSj ;s os gSa] tks NksVs dLcksa o nsgkr ls jkstxkj dh 
ryk’k esa ;gka vk,A QqVikFk nqdkunkjh djus okyksa esa ’kgjh tula[;k dk ,d vkSj Hkkx ,sls 
yksxksa dk gS] tks [kqn ;k ftuds ifr@iRuh laxfBr {ks= esa fu;fer jkstxkj dj jgs gksaA cM+s 
Lrj ds dbZ m|ksxksa ds can gksus vkSj muds fleVus ds dkj.k yksxksa ds jkstxkj [kRe gks x,A 
buesa ls dbZ Jfed ;k mudh iRuh thfodk ds fy, Qsjh&Vksdjsokyksa dk dk;Z djuk ’kq# dj 
fn;kA ;g vuqeku gS fd eqacbZ vkSj vgenkckn ds rdjhcu 30 fQln~nh vkSj dksydkrk ds 50 
fQln~nh ls vf/kd QqVikFk nqdkunkjksa us ;g is’kk laxfBr {ks= esa jkstxkj fNu tkus ds ckn 
viuk;kA 

 
vr% fiNys dqN n’kdksa ds nkSjku ge Hkkjr ds izeq[k ’kgjksa esa QqVikFk nqdkunkjksa dh la[;k esa 
egRoiw.kZ c<+ksÙkjh dks ns[k ldrs gSaA eqacbZ esa Qsjh&Vksdjsokyksa dh la[;k lokZf/kd 2]50]000 gSA 
dksydrk esa 1]50]000 ls vf/kd vkSj vgenkckn esa djhc 1]00]000 QqVikFk nqdkunkj gSaA bu 
vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd egkuxjksa dh tula[;k esa djhc 2 izfr’kr la[;k LVªhV osaMjksa dh 
gSA ns’k esa QqVikFk nqdkunkjksa dh la[;k djhc 1 djksM+ gS vkSj Hkfo"; esa blesa yxkrkj c<+ksÙkjh 
dh laHkkouk gSA 

 
lkFk gh gesa bl vksj Hkh è;ku nsuk pkfg, fd QqVikFk nqdkunkjh flQZ blfy, vfLrRo esa ugha 
gS fd ;g jkstxkj dk izeq[k lk/ku gS] cfYd ;g ’kgjokfl;ksa dks ;g lsok iznku djrk gS 
blfy, HkhA ’kgjksa ds fuoklh dqN mRiknksa tSls% lCth] Qy ds fy, iw.kZr% vkSj diM+s] gksft;jh 
o twrksa tSls mRiknksa ds fy, v’kr% LVªhV osaMjksa ij fuHkZj jgrs gSaA bl rjg QqVikFk nqdkunkj 
u flQZ ’kgjh xjhcksa ds vfLrRo cuk, j[kus esa lgk;d gksrs gSa cfYd ’kgj dh tula[;k ds 
lHkh Hkkxksa dks vewY; lsok iznku djrs gSsA 
 
ysfdu] nqHkkZX; ls LFkkuh; ’kgjh fudk; vkSj iqfyl mDr igyw ij è;ku ugha nsrh gS vkSj 
vf/kdka’kr% os LVªhV osafMax dks voS/kkfud ekurs gSaA QqVikFk nqdkunkjksa dks eq[; uqdlku uxj 
fuxe o iqfyl dkuwu dh dqN /kkjkvksa ls gSA QqVikFk nqdkunkj ’kgjh vFkZO;oLFkk esa 
ldkjkRed Hkwfedk vnk djrs gSa blfy, bu dkuwuksa dks LVªhV osaMjksa ds izfr fu"ks/kkRed gksus ds 
ctk; vf/kd ldkjkRed vkSj lek;kstukRed gksuk pkfg,A è;ku fu"ks/k ds ctk; fu;a=.k ij 
gksuk pkfg, vkSj ’kgjh LFkkuh; fudk;ksa dks vlaxfBr {ks= ds bl Hkkx ds j{kd ds #i eas 
lkeus vkuk pkfg,A  
 
bl ckr dks t#j ekU;rk fn;k tkuk pkfg, fd LVªhV osaMj flQZ blfy, viuk O;olk; dj 
ikrs gSa D;ksafd turk pkgrh gS fd os ,slk djsaA blds myV dgk tk ldrk gS fd QqVikFk 
nqdkunkjh ukxfjdksa dh Lohd`fr ds cxSj ugha fd;k tk ldrk gSA ;g ns[kk tk ldrk gS fd 
QqVikFk nqdkunkj ,sls LFkkuksa ij O;olk; djrs gSa] tgka yksxksa dk tekoM+k gksrk gSA bu LFkkuksa 
ds LokHkkfod cktkj esa rCnhy gksus dh laHkkouk gksrh gS] D;kasfd ;s xzkgdksa ds fy, lcls 
lqfo/kktud LFkku gSA cl VfeZuyksa vkSj jsyos LVs’kuksa ds ikl bl dkj.k QqVikFk nqdkunkjksa dh 
la[;k dkQh jgrh gS] dke ls ?kj ykSVus ds Øe esa yksxksa dks bu LFkkuksa ij QqVikFk nqdkunkjksa 
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ls lkeku [kjhnuk lqfo/kktud yxrk gSA blh rjg] vLirky ds vklikl Qy vkSj gjs 
ukfj;y cspus okys QqVikFk nqdkunkj ik;s tk,axs vkSj iwtk okys txgksa] [kkldj eafnjksa ds ikl 
Qy vkSj Qwy cspus okys rFkk uxj fuxe ds cktkjksa esa cM+h la[;k esa lCth] Qy vkSj elkys 
vkfn cspus okys QqVikFk nqdkunkj ik;s tk,axsA ’kgjh LFkkuh; fudk;ksa vkSj nwljs vf/kdkjh bUgsa 
vfrØe.kdrkZ ds #i esa ns[krs gSa vkSj budh ea’kk QqVikFk nqdkunkjksa dks bu txgksa ls gVkus 
dh gksrh gSA bl ckr dks ekU;rk feyuh pkfg, fd ,sls  cktkjksa dk vfLrRo eq[;r% blfy, 
gS] D;ksafd os vius xzkgdksa] [kkldj xjhc rcdksa dks ewY;oku lsok iznku djrs gSaA blfy, 
izeq[k ’kgjh tula[;k dks egRoiw.kZ lsok iznku djus okys bu cktkjksa ds vfLrRo dh igpku 
dh t#jr gSA LokHkkfod cktkjksa dks gVk, tkus ds ctk; mUgsa fu;af=r djus dh t#jr gSA 
 
LVªhV osaMj ’kgjh xjhc tula[;k ds Hkkx gSa] tks lEekfur thou thus ds fy, jkstxkj ds 
volj fufeZr djrs gSaA os vius ekSfyd vf/kdkj dk mi;ksx djrs gSaA Hkkjr ds lafo/kku ds 
vuqPNsm 19 ¼1½ th ds rgr dksbZ Hkh O;olk; ;k O;kikj djus dk vf/kdkj izR;sd Hkkjrh; dks 
gSA ’kh"kZ U;k;ky; us mfpr fu;a=.k esa QqVikFk nqdkunkjksa ds vf/kdkjksa dks lks/ku flag cuke 
ubZ fnYyh uxj fuxe lfefr ekeys esa igpku fn;kA QSlyk esa dgk x;k gS ^vxj mfpr <ax 
ls ifjfLFkfr;ksa dh vis{kk ds vuqlkj fu;af=r fd;k tk; rks QqVikFk ds NksVs O;olk;h jkstejsZ 
ds mi;ksx ds t#jh lkeku rqyukRed #i ls de nkeksa ij miyC/k djk dj] vke turk ds 
fy, vis{kkd`r vf/kd lqfo/kk vkSj vkjke igaqapk ldrs gSaA ,d lkekU; vkneh] tks cgqr /kuh 
ugha gksrk gS] tc fnu Hkj ds dke ds ckn ?kj ykSVus dh gM+cM+h esa gksrk gS] rc og fu;fer 
cktkj <aw<+us ds ctk; jkLrs esa gh phtsa [kjhn ldrk gSA O;olk; ;k O;kikj djus dk vf/kdkj 
lafo/kku ds vuqPNsn 19 ¼1½ th esa mfYyf[kr gSA vxj mfpr fu;a=.k esa fd;k tk; rks QqVikFk 
ij nqdkunkjh dks flQZ bl vk/kkj ij ugha can fd;k tk ldrk gS fd og flQZ vkus&tkus ds 
fy, gS] nwljs fdlh dk;Z ds fy, ughaA lafo/kku ds vuqPNsn 39 ¼,½ vkSj ¼ch½ esa dgk x;k gS 
fd % 

 Ukkxfjdksa] iq#"k vkSj efgyk nksuksa] dks vkthfodk dk iw.kZ vf/kdkj gSA 

 Lkeqnk; ds HkkSfrd L=ksrksa dk LokfeRo vkSj fu;a=.k bl rjg ls gksa fd lk>s lkekuksa dk 
lokZf/kd mi;ksx gks ldsA 

 
Tkhfodk dekus ds Øe esa QqVikFk nqdkunkj ’kgjh tula[;k dks ewY;oku lsok iznku djrs gSaA 
;g uhfr ’kgjh tula[;k ds bl egRoiw.kZ Hkkx }kjk lekt dks fn, tk jgs ;ksxnku ds fy, 
mudh igpku lqfuf’pr djus dh dksf’k’k gSA 
 
LVªhV osaMj dks ,d ,sls O;fDr] tks fo’kky tula[;k ds ukxfjdksa dks cspus ds fy, vko’;d 
fuf’pr lajpuk ds fcuk lkeku csprk gS] ds #i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA QqVikFk nqdkunkj 
bu vFkks± esa fLFkj gks ldrs gSa fd os QqVikFk ;k lkoZtfud ;k futh LFkkuksa ij txg ?ksj dj 
nqdku yxk, gksaA lkFk gh os vius Bsyk xkfM+;ksa ;k Vksdfj;ksa esa leku fy, gq, ,d LFkku ls 
nwljs LFkku tkdj lkeku csprs gq, xfr’khy gks ldrs gSaA bl uhfrxr nLrkost esa QqVikFk 
nqdkunkj ds varxZr fLFkj vkSj xfr’khy nksuksa rjg ds Qsjhokyksa dks ’kkfey fd;k x;k gS vkSj 
blds varxZr nwljs lHkh LFkkuh;@{ks=h; ’kCn tks QqVikFk nqdkunkjksa ds fy, iz;qDr fd, tkrs 
gSa] tSls gkWdj] Qsjhokyk] ykWjhxYyk] jsgM+h&iVjh] lkbMokd VsªMlZ] uSinbZ O;kikjhxy vkfn dks 
Hkh ’kkfey fd;k x;k gSA 
 
2-+ y{; 
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bl uhfr ds rgr ftl eq[; y{; dks ikus dh dksf’k’k gS] os gSa&LVªhV osaMjksa dh vkthfodk ds 
fy, LoPN okrkoj.k rS;kj djuk o izksRlkfgr djukA lkFk gh ’kgjokfl;ksa dh lqfo/kk ds fy, 
’kgj dh lqanjrk cuk, j[kus dh dksf’k’k A nwljs ’kCnksa esa]bl uhfr dk y{; gS fd 
Qsjh&Vksdjsokyksa ds vf/kdkj dh j{kk vkSj lkoZtfud LFkkuksa dh j{kk ds chp larqyu vkSj 
oS/kkfud <ax ls ;krk;kr xfr’khyrk cjdjkj j[kukA 
 
3- mís’; 
bl uhfr ds vk/kkjHkwr mís’; fuEu gSa% 

• dkuwuksa ds fuekZ.k o muesa la’kks/ku ds }kjk vkSj mUgsa ykxw djok dj osaMjksa dks oS/kkfud 
ekU;rk iznku djuk lkFk gh ’kgjh ;kstukvksa esa Qsjh {ks= dks mfpr LFkku nsukA  

• mfpr o fpfg~Ukr LFkkuksa ds iz;ksx gsrq Qsjh&Vksdjsokyksa ds chp dkuwuh igaqp vkSj lqfo/kk 
iznku djuk vkSj ’kgjh ;kstukvksa esa Qsjh {ks= lqfuf’pr djukA 

• QqVikFk nqdkunkjksa dks ’kgjh forj.k iz.kkyh dk izeq[k vax ekurs gq, mUgsa ’kgj fodkl 
;kstukvksa dk [kkl ?kVd cukukA 

• fu;a=.k ykxw djuk vkSj QqVikFk nqdkunkjksa ds eè; Lo&fu;a=.k dks c<+kok nsukA 

• LVªhV osaMj laxBuksa tSls] ;wfu;u@dks&vkWijsfVo@,s’kksfl,’ku vkfn dk mUgsas l’kDr 
cukus ds fy, c<+kok nsukA 

• LVªhV osaMj o gkWdj laxBuksa ¼;wfu;u@dks&vkWijsfVo@,lksfl,’ku½ Lo;a lsoh laxBuksa] 
LFkkuh; vf/kdkfj;ksa] iqfyl] LFkkuh; dY;k.kdkjh laxBuksa ¼vkj MCY;w- ,½ vkSj vU; 
vkfn izfrfuf/k;ksa ds lkFk feydj dj mfpr <ax ls QqVikFk nqdkunkjh dks pykus gsrq 
,d mfpr lk>hnkj&ra= fufeZr djukA 

• QqVikFk nqdkunkjksa ds csgrj HkfOk"; dks c<+kok nsus ds fy, muds iquokZl gsrq mfpr 
gLr{ksi ds ekè;e ls mik; djukA  

• Lkekftd lqj{kk ¼isa’ku] chek vkfn½ nsuk@izksRlkfgr djuk vkSj Lo;a lgk; 
lewgksa@lgdkfjrk lfefr;ksa@xBtksM+ksa vkfn dks c<+kok nsrs gq, QqVikFk nqdkunkjksa rd 
forh; lgk;rk miyC/k djkukA  

 
4- QqVikFk nqdkunkjksa ds fy, uhfr ds rRo 
4-1 ;kstuk ekud%& 
’kh"kZ U;k;ky; ds vkns’k ds en~nsutj dqN ’kgjksa esa QqVikFk nqdkunkjh dks fu;af=r djus ds 
fy, dqN fn’kk&funsZ’k rS;kj fd, x, gSaA gkykafd] fd, x, mik; ^^gkWdjksa ds fofHkUu txgksa 
ij ik;s tkus dh LokHkkfod izo`fr** ij vk?kkfjr ugha gSa] blds myV ;g LokHkkfod cktkj ls 
iw.kZr% vlger gS vkSj LFkkuksa ij bls ykxw djus ds fy, fdlh ;kstuk dk izko/kku ugha gSA 

4-1-1 LFkfud ;kstuk ekud& Qsjh {ks= fpfg~Ukr djuk 
{ks=ksa vkSj ekudksa ¼ek=kRed½ dks fuf’pr ’kgjksa@dLcksa ds vuqlkj fpfg~Ukr fd;k tk,xk A 
fofHkUu ’kgjksa@dLcksa ds gkWdjksa ds fy, lgk;d vkSj Ik;kZIr ;kstuk cukus esa fuEu ckrksa dk 
è;ku j[kk tkuk pkfg,% 

• bl ckr dks è;ku esa j[kk tkuk pkfg, fd dqN LFkkuksa ij QqVikFk nqdkunkjksa dks ik;s 
tkus dh LokHkkfod izo.krk gksuh pkfg,A 

• ’kgj vf/kdkfj;kas dks Ik;kZIr la[;k esa gkWdjksa dks txg fn;k tkuk pkfg,A  
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• ek=kRed ekudksa dks vfHkU;kl ;kstuk esa okLrfod LFkkuksa ds izko/kku }kjk laiwjd 
cukuk pkfg,A 

• tks {ks= ^Qsjh fu"ksf/kr* ugha gSa] ogka Qsjh dks ekU;rk fn;k tkuk pkfg,A 

• ’kgjksa vkSj dLcksa ds fodkl ds lkFk u, {ks=ksa esa QqVikFk nqdkunkjksa ds fy, Ik;kZIr 
txg fn;k tkuk pkfg,A  

• Qsjh {ks= vkSj Qsjh fu"ksf/kr {ks= dk fuekZ.k tu fudk;ksa ij iw.kZr% ugha NksM+k tkuk 
pkfg,] vfirq blds fy, ,d lfefr dk fuekZ.k gksuk pkfg, ftlds lnL; fuEu 
foHkkxksa ls gksus pkfg, % 

o ;krk;kr iqfyl 

o uxj fuxe 

o LFkkuh; iqfyl 

o Hkwfe LokfeRo vf/kdj.k 

o ,lksfl,’ku ¼cktkj] O;olk;h] fuokl dY;k.k vkfn½ 

o QqVikFk nqdkunkjksa ds izfrfuf/k  
okMZ lfefr;ksa dks ;g Hkh lqfuf’pr djuk pkfg, fd% 

 Ckuk, x, izko/kku O;kogkfjd vkSj blds varxZr ’kgj ds lHkh rRdkyhu QqVikFk 
nqdkunkj vkus pkfg,A  

 lkIrkfgd cktkjksa dk izko/kku A 

 ikfdZax o nwljs [kqys LFkkuksa dk ,sls le; esa cktkj ds #i esa mi;ksx tc ogka dk;Z u 
gks jgk gks A 

 Qsjh ds fy, le; fuf’pr djuk A 
4-1-2 Ekk=kRed ekud %& fn, tkus okys LFkkuksa dk eki@osaMjksa dh la[;k ftUgsa Lohd`fr 

feyh gksA 

• ’kgj dh iwjh tula[;k ds de&ls&de 2-5 izfr’kr yksxksa ds lkFk lkeatL; cSBkus 
ds fy, ’kgjh Lrj ij QqVikFk nqdkunkjksa dks Ik;kZIr txg fn;k tkuk pkfg,A 

• iz;ksx esa yk, tk jgs txgksa ij vkfJr osaMjksa dh la[;k fuf’pr dh tkuh pkfg, A 

• losZ{k.k ds ckn izR;sd ’kgj dks viuk ekud Lo;a rS;kj djuk pkfg,A 
¼vuqlwph&1 ns[ksa]& fnYyh ekLVj Iyku esa ’kkfey lkaadsfrd ekud½ 
 

4-1-3 xq.koÙkk funsZ’k  

• dwM+k&dpjk fu"iknu ds fy, izko/kku A 

• lQkbZ cuk, j[kus ds fy, lkoZtfud ’kkSpky;ksa dk izko/kku A 

• pyUr xkfM+;ksa vkSj Bsyk xkfM+;ksa ds lkSan;Zijd fMtk;u fuekZ.k A 

• fctyh lqfo/kk dk izko/kku A 

• ihus ds ikuh dk izko/kku A 

• muds lkekuksa dh vkSj mudh xehZ] ikuh o /kwy ls j{kk ds fy, lqj{kkRed dojksa ds 
izko/kku A 

4-2 vfHk’kklu ,oa vfHkikyu 
osaMjksa dks ykblsal nsus dks mUgsa oS/kkfud fLFkfr iznku djus ds #i esa ns[kk tkrk gS] ftlls 
mUgsa lEc) vf/kdkfj;ksa }kjk mRihMu o ’kks"k.k vkSj gVk;s tkus ls eqfDr feyrh gSA gkykafd] 
fn, x, ykblsal iz.kkyh dh vi;kZI;rk vkSj HkkM+k ysus dh fØ;k,a o ykblsal ugha nsus esa 
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vf/kdkfj;ksa ds fufgr LokFkZ ds dkj.k bl iz.kkyh dks can djuk ;qfDr;qDr fodYi yxrk gSA 
gkykafd] dk;Z ij vk/kkfjr pquko ds vk/kkj ij nwljs fodYi Hkh gksus pkfg,A bu fodYiksa dks 
LFkkfud ;kstuk midj.k ds #i esa dk;Z djuk pkfg, A vr% ekud ;kstuk ij vk/kkfjr gkWdjksa 
ds iathdj.k dk rjhdk viukuk pkfg, rFkk ;g iathdj.k O;olk;@lsok dh izo`fr vkSj LFkku 
ij vk/kkfjr gksuk pkfg, A 

• iathdj.k dh izfØ;k ds fy, fdlh tu fudk; ij iw.kZr% fuHkZj ugha gksuk pkfg, A 

• iath;u dk vf/kdkj okMZ lfefr esa fufgr gksxk] ftlesa ’kkfey gksaxs % QqVikFk 
nqdkunkjksa] fu;kstdksa] iqfyl] LFkkuh; ik"kZn]fuokl dY;k.k ,lksfl,’ku] O;olk;h 
,lksfl,’ku vkfn ds izfrfuf/k A 

• izR;sd ’kgj esa iath;u dh izfØ;k gksuh pkfg, A 

• izR;sd ’kgj ds lHkh osaMj iathd`r gksus pkfg,A 

• iathdj.k dh izfØ;k fuf’pr rkSj ij lk/kkj.k gksuh pkfg, A 
4-2-2 okMZ lfefr ;g vf/kdkj Hkh gksaxs fd % 

• Qsjh ds fy, fu;e o ’kÙksZ ¼;kstuk½ rS;kj djsaA 

• nks"kh QqVikFk nqdkunkjksa ds fy, lq/kkjkRed dne mBk;sa  
 
4-2-3 gkWdjksa vkSj LFkkuh; ’kgjh fudk;ksa ds chp lh/ks laca/k gksus pkfg, rkfd fuEu ’kqYdksa ds 
fy, mudk ’kks"k.k o mRihM+u u gks % 

o iath;u ’kqYd 

o ekfld j[k&j[kko ’kqYd 

o dksbZ naMkRed jkf’k] vxj gks rks vkfn A 

• izkIr iath;u ’kqYd vkSj ekfld ’kqYd dk ,d vkuqikfrd jkf’k okMZ lfefr dks fn;k 
tk;sxk rkfd mls LFkkuh; izkf/kdj.k ls vius vfHk;ku dks pykus ds fy, de&ls&de 
vkfFkZd lgk;rk ysuk iM+sA  

• QqVikFk nqdkunkjksa dks igpku&i= fn, tk,saxs] ftlesa gksaxs% 

o Ikfr vkSj iRuh ds QksVks 

o Ikfjokj ds ,d ukfer O;fDr dk QksVks 

o Ikfjokj ds nwljs lnL;ksa ds uke ¼bldk iz;ksx LokLF; vU; lkekftd lqj{kk 
dk;ZØeksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA½ 

o ¼14 o"kZ ls de mez ds cPpksa dks nqdku pykus ds fy, igpku&i= nsus dh Lohd`fr 
ugha nh tk,xh½ A 

o O;olk; dh izo`fr 
4-3 fu;a=.k çfØ;k 
okMZ lfefr esa fuEu dk;ks± ds fy, Hkh Ik;kZIr ’kfDr o L=ksr fufgr gksaxs% 

• lEc) okMksZ esa Qsjh o QqVikFk nqdkunkjh ij iw.kZ utj j[kukA 

• lq/kkjkRed dk;ZokbZ djuk A 

• t#jr iM+us ij ’kgj Lrjh; lfefr dks lwpuk nsuk A 

• [kkl Qsjh fu;e esa cnyko@iquZewY;kadu ds fy, vuqeksnu djuk A 
jkT; Lrj ij uksMy vf/kdkjh gksaxs tks izns’k ds Qsjh Vksdjsokyksa ds dk;ks± o xfrfof/k;ksa dh 
lwpuk dsUnzh; ea=ky; dks nsaxs A 

5- mtkM+uk 
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vius txgksa ls tcnZLrh gVkuk ;k mtkM+uk QqVikFk nqdkunkjksa ds thfodk ds ekSfyd vf/kdkj 
ij ,d djkjk rekpk gSA blds dkj.k mUgsa yacs le; rd dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk 
gS] os fu/kZu gks tkrs gSa vkSj mUgsa nwljs izdkj dh gkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk ftlesa mudh 
igpku ds [kksus dh leL;k Hkh gksrh gS vkSj ;g rc rd ,slk gh jgsxk] tc rd lko/kkuhiwoZd 
iquokZl ;kstuk, acukdj mUgsa ykxw u fd;k tk;A vr% fdlh Hkh QqVikFk nqdkunkj dks iquokZal 
ds cxSj tcjnLrh ugha gVk;k tk ldrk gSA gVk;s tkus dh çfØ;k rHkh vkjaHk dh tkuh pkfg, 
tc fdl lkoZtfud LFky dh vfr vko’;drk gks u fd lkSan;hZdj.k ds uke ij A blfy,] 
uhfr esa dgk x;k gS fd % 

 
d½  tgka laHko gks ogka gVk;s tkus dks jksdk tkuk pkfg, ;k U;wure djuk pkfg,A 
[k½  tgka gVk;k tkuk ,dne t#jh gks] ogka ds QqVikFk nqdkunkjksa dks bl laca/k es 

de&ls&de 30 fnu igys uksfVl fey tkuh pkfg, A 
x½ izHkkfor Qsjh&Vksdjsokyksa dh iquokZl ds fy, ;kstuk cukus o ykxw djus esa Hkkxhnkjh 

gksuh pkfg, A 
?k½ mtkM+s x;s QqVikFk nqdkunkjksa dks mudh vkthfodk dks laokjus esa vkSj thou Lrj 

lq/kkjus esa ;k de&ls&de igys tSlk cukus esa lgk;rk feyuh pkfg,A 
M+½ laink ds uqdlku ds fy, eqvkotk t#j feyuk pkfg, A 
 
Qsjh&Vksdjsokyksa ds eè; laxBukRed iz;kl 
 
Qsjh&Vksdjsokys vlaxfBr {ks= ds Hkkx gSa] bUgsa laxfBr djus ds ihNs eq[; mís’; 
fuEu lsok,a iznku djuk gS% 

• lewg chek dh igqap 

• foÙkh; lsokvksa dh igaqp 

• NksVs o eè;e oxhZ; O;olk; dk fodkl 

• vrar% vkokl lqfo/kk,a iznku djuk  
blds lkFk gh mUgsa laxfBr djus dh t#jr la;qDr ekspkZ rS;kj dj muds vf/kdkjksa dh j{kk 
djus o okrkZ ds fy, Hkh gSA 

bl lanHkZ esa ;g t#jh gS fd LVªhV osaMj laxBuksa tSls] Lo;a lgk;rk lewg] lgdkjh 
lfefr;ka vkSj nwljs Lo#iksa dks mUgsa l’kDr cukus ds fy, izksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A laxBu 
esa i;kZIr iz.kkfy;ka fufeZr gksuh pkfg, vkSj bls is’ksoj yksxksa }kjk fu;af=r fd;k tkuk pkfg,A  

 

 Lo&fu;a=.k  
ckg~; vf/kdkfj;ksa }kjk fu;af=r gksus ds vykok ;g Hkh vR;ar vko’;d gS fd Qsjh&Vksdjhokys 
Lo&fu;a=.k dks c<+kok nsa] [kkldj fuEu ekeyksa esa% 

• LokLF;ijdrk ;k xq.koÙkk fu;a=.k 
;g [kkuk cspusokys QqVikFk nqdkunkjksa vkSj [kkldj tks Ldwyksa] ikdks± vkfn ds fudV 

nqdku yxkrs gksa] ds fy, lcls egRoiw.kZ gS] D;ksafd bu txgksa ij vf/kdrj xzkgd cPps gksrs 
gSaA 

tcfd] xq.koÙkk fu;a=.k vko’;d gS] ^LokLF; fujh{kd* dh Hkwfedk gkWdjksa ds fy, mi;qDr 
ugha gSA blfy,] Lo&fu;a=.k blds fy, lcls mi;qDr jkLrk gS vkSj gkWdj 
,lksfl,’ku@;wfu;u dks ;g ftEesnkjh ysuh pkfg,A 
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• lQkbZ 
QqVikFk nqdkunkjksa dks dwM+k&dpM+k o xanxh dks lgh <ax ls gVk dj vius okrkoj.k dks 

lkQ j[kus dh ftEesnkjh fuHkkuh pkfg, A 

• Lkqj{kk 

• Dk;ZokbZ dk ifjek.k ¼fuf’pr {ks= esa dk;Zjr osaMjksa dh la[;k½  
izR;sd {ks=] tgka dk;Z gksrk gS] dh ,d lhek gksrh gS vkSj Qsjh ds fy, Hkh ;g lgh gSA yksxksa 
dh la[;k esa c<+ksÙkjh ls tfVyrk dh fLFkfr mRiUUk gks tkrh gS] ftl dkj.k dk;Z esa ck/kk vkrh 
gSaA vxj txg fuf’pr gks tk; rks bl fLFkfr ls cpk tk ldrk gSA ,d LFkku ij [kkl 
O;olk; ds osaMjksa dh la[;k dk ekud gksuk pkfg,A iathdj.k iz.kkyh esa ’kkfey gkWdj 
;wfu;u@,lksfl,’ku dh lgHkkfxrk dk mi;ksx dk;ZokbZ ds ifjek.k dks fu;af=r djus esa fd;k 
tk ldrk gSA rkfd fuf’pr lhek dk vfrØe.k u gksA 
 

• jkT; ljdkjksa dh Hkwfedk 

o uhfr ds izko/kkuksa dks ykxw djus dks lqfuf’pr djuk A  
 

6- uxj fuxe vkSj iqfyl dkuwu 
6-1 iqfyl ,DV vkSj Hkkjrh; naM lafgrk dh dqN /kkjkvksa ds varxZr QqVikFk nqdkunkjh ds 
O;olk; esa ck/kk mRiUu dh tkrh gSA os /kkjk,a gSa% 
Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 283 ¼lkoZtfud jkLrksa ;k ekxZ funsZ’ku ij [krjk ;k #dkoV½ 
fdlh dk;Z ds }kjk vius vf/kdkj ds fdlh lktks&lkeku ds lkFk vkns’k dks ugha ekurs gq, 
lkoZtfud jkLrksa ;k lkoZtfud ekxZ funsZ’ku ij [krjk mRiUUk djrk gS] #dkoV Mkyrk gS ;k 
fdlh O;fDr dks ?kk;y djrk gS rks mls ltk ds lkFk 200 #- rd dk naM fn;k tkuk pkfg,A 
bl nks"k ds varxZr #dkoV iSnk djus ds vkjksi esa naM fn;k tkuk laHko gSA 

 
Ikqfyl ,DV dh /kkjk 34 % dksbZ O;fDr] fdlh xyuh ;k lkoZtfud LFkyksa ij #dkoV ugha iSnk 
dj ldrk gS 

• Tkkuojksa ;k xkM+h dks Lohd`fr  

• fdlh xkM+h dks [kM+h dj ;k NksM+uk ikyrw tkuojksa dks lM+d ij gkadj dj NksM+uk 

• xfy;ksa ;k lkoZtfud LFyksa ds fdlh Hkkx dks xkfM+;ksa ;k tkuojksa dks [kM+s djus ds 
fy, iz;ksx djA 

• dksbZ cDlk]xVj ;k nwljs dksbZ Hkh lkeku vfuf’pr le; ds fy, fcuk fdlh fu;a=.k 
ds xyh esa NksM+uk 

• cspus ds fy, dqN Hkh iznf’kZr djuk ;k yxkuk] fdlh LVkWy] cwFk ;k fdlh vU; rjhds 
lsA 

 
6-2 bu nks izko/kkuksa ds dkj.k oS/kkfud ykblsalhd`r osaMjksa vkSj voS/kkfud #dkoVksa] ftlds 
dkj.k ykblsalhd`r osaMjksa dks Hkh gVk;k tkrk gS] ds chp xfrjks/k mRiUu gks tkrk gSA uhfr esa 
lHkh jkT;ksa dks vius iqfyl ,DV esa la’kks/ku djus ds fy, dgk x;k gSA ,DV esa fuEu okD;ka’k 
tksM+us ds fy, dgk x;k gSA  

^vPNs O;olkfl;ksa@lsok iznk;dksa dks dqN mfpr fu;eksa ds lkFk NksM+dj* A 
6-3 dsUnz ljdkj dks Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 283 esa la’kks/ku djuk pkfg,A 
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6-4 jkT; ljdkjksa dks uxj fuxe ,DV ds fu"ks/kkRed izko/kkuksa dks gVkuk pkfg,] rkfd 
QqVikFk nqdkunkj ’kgj ds ;kstuk ds vax cu ldsaA 

 
7- vkRe fu;eau 
ckgjh ,tsafl;ksa ds ns[kjs[k ds vykok QqVikFk nqdkunkjksa ds fy, ;g Hkh vko';d gS fd os 
Lo&fu;eu djsa [kkldj fuEu eqíksa ij] 
 
7-1 LokLF; ,oa xq.kork fu;=a.k% ;g egRoiw.kZ gS fd QqVikFk nqdkunkj dqN laosnu'khy bykds 
tSls fd Ldwyksa ,oa ikdksZ ds utnhd tgka ij fd cPpksa dh la[;k vf/kd gksrh gS ds ikl [kkus 
ihus dh phtksa dks esa dh xq.koÙkk cuk, j[ksA ;|fi xq.kork fu;a=.k vko';d gS] ^LokLF; 
fujh{kd* dk izpyu dks leh{kk djus dh t#jr gSA 
 
7-2 LoPNrk% QqVikFk nqdkunkjksa dks dwM+k dpjk dks Bhd <ax ls fuiVkjk djds cuk, j[kus dh 
ftEesokjh dk Hkh ogu djuk pkfg,A 
 
7-3 dk;Z djus dk iSekuk % ¼,d fuf'pr {ks= esa QqVikFk nqdkunkjksa dh la[;k½% izR;sd Hkwfe ds 
VqdM+s dks mi;ksx djus dh ,d {kerk gksrh gS ;g QqVikFk nqdkunkjh ds fy, Hkh ykxw gksrh gSA 
vR;ar vf/kd mi;ksx dbZ leL;kvksa ,oa rukoksa dh tUe nsrh gS ftuls dqN funsZ'kksa ds ikyu 
djus ij cpk tk ldrk gS vr% fdlh fu'fpr {ks= esa fu'fpr O;olk; ds fu'fpr QqVikFk 
nqdkunkjksa dh la[;k dks ekuuk pkfg,A gkWdj ;wfu;u@la?k esa jftLVªs'ku ,oa Hkkxhnkjh ls 
budh la[;k dks fu;a=.k esa j[kk tk ldrk gSA ¼rkfd os fu'fpr lhek dks ikj u dj lds½ A 
 
8-1 _`.k lqfo/kk % QqVikFk nqdkunkjh tks fd vlaxfBr {ks= dk ,d Hkkx gS fd vkSipkfjd {ks= 
dh foÙkh; laLFkkuksa ls fo'ks"kr% muds vkfFkZd fØ;kdykiksa ds fy, u ds cjkcj _`.k izkIr gksrk 
gS ftuds vHkko esa mUgsa egktu ls cgqr Å¡ps nj ij _`.k ysuk iM+rk gSA ukckMZ us igys ls gh 
xzkeh.k {ks=ksa esa Lo;a lgk;rk lewgksa dks vFkZ vtZu ds fy, _`.k nsus ds fy, cSadks dks iqufoZr 
dk dk;Z 'kq# dj fn;k gSA blh rjg cSadks dks osMjksa ds Lo;a lgk;rk lewg dks _`.k nsus ds 
fy, izksRlkfgr djuk pkfg,A 
 
Lo.kZ t;arh 'kgjh jkstxkj ;kstuk ds rgr mUgsa OksaMjksa dks muds Lo;a lgk;rk lewg dk laxBu] 
mldk usVodZ ,oa mudk la?k cukus ds fy, xSj ljdkjh laxBu ls enn izkIr gksuk pkfg,A 
rkfd os laxfBr {ks= ds foÙkh; ,oa QqVikFk nqdkunkjksa esa ,d vkilh ijLij laca/k cu ldsA 
ftlls fd mUgsa u dsoy vFkksZiktZu ds fy, oju~ t#jr ds eqrkfcd ?kj cukus ds fy, cM+s 
_`.k dh izkfIr gks ldsA 
 
8-2- chek@lkekftd lqj{kk% gkykafd chek {ks= fons'kh fuos'k ds fy, cgqr gh mnkj rjhds ls 
[kksy fn, x, gS rFkkfi Hkkjr ds dqy chek ;ksX; tula[;k dk dsoy 12 izfr'kr gh chfer 
gqvk gS bldk vFkZ ;g gS fd vkSlru ,d O;fDr ij chek lk/kkj.k ekud ls dkQh de gSA 
chek ,d lqfo/kk gh ugha cfYd ,d lkekftd nkf;Ro gSA QqVikFk nqdkunkj tks fd vlaxfBr 
{ks= ds Hkkx gS dk thou dkQh vfuf'pr gS vr% mUgsa la?k ds }kjk chfer djuk pkfg,A 
 
,d chek daiuh }kjk nh tkusokyh lsok,¡ gS tSls thou chek] lewg chek] vixark ds fo#) 
chek] isa'ku fu/kh bR;kfnA 
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gekjs ns'k esa ;|fi lkekftd lqj{kk dh t#jr dkQh gS ysfdu ljdkj ds fy, vius lhfer 
lalk/kuksa ,oa vius lhfer lzksrksa ls vlaxfBr {ks= dks lkekftd lqj{kk igaqpkuk ,d dM+h pqukSrh 
gksxhA vc rd ljdkj dh dksf'k'k o`)k isa'ku rd gh vVd dj jg xbZ gSA vr% ;g vlaxfBr 
{ks= ds fy, ;g t#jh gS fd og ,d ,slk O;oLFkk cuk, ftlls fd fuf/k dh fn'kk cnydj 
vlaxfBr {ks= ds yksxksa dks lkekftd lqj{kk igaqpk,A 
 
lkekftd lqj{kk lk/kkj.kr;k% MkDVj ns[kHkky] chekjh] ekr`Ro ykHk, jkstxkj esa nq?kZVuk ,oa o`)k 
isa'ku bR;kfn dk lEekfgr djrk gS A gekjs ns'k es lkekftd ljq{kk dk;ZØe eq[;r% nks Hkkxksa esa 
caVk gS ;Fkk Hkkxhnkjh xSj HkkxhnkjhA Hkkxhnkjh dkuwu os gS gSa ftuesa fd lkekftd lqj{kk iznku 
djus ds fy, Jfed ls ,oa fu;sDrk nksuksa ls ;ksxnku jkf'k yh tkrh gS vkSj dqN ekeys esa 
ljdkj }kjk vuqnku@;ksxnku }kjk iwjk fd;k tkrk gSA egRoiw.kZ ;ksxnku ;kstuk,a gS& -----
Hkfo"; fuf/k ¼PF½ isa'ku ds fy, ;kstuk bR;kfn A 
 
QqVikFk nqdkunkj u flQZ vlaxfBr {ks= ds Hkkx gS cfYd Lo&jkstxkjh gksus ds dkj.k Hkkxhnkjh 
Hkh dj ldrk gSA ljdkj blesa viuh rjQ ls muds cjkcj lg;ksx jkf'k ns ldrh gSA ;|fi 
chek ;kstuk,a vlaxfBr {ks= dks izkIr gS ftuds dh QqVikFk nqdkunkj ,d Hkkx gS] ysfdu muds 
fc[kjs gksus ds dkj.k] lkekftd lqj{kk ;kstukvksa ds izorZd dks muds ykHk igq¡pkus esa ijs'kkuh 
gksrh gSA 
d- QqVikFk nqdkunkjksa ls jftLVªs'ku dk;kZy; }kjk lg;ksx jkf'k bdV~Bk djuk 

• QqVikFk nqdkunkjksa ds fy, dY;k.k cksMZ dk fuekZ.k A cSadksa dks QqVikFk 
nqdkunkjksa ls ekfld lg;ksx jkf'k olwyus ds fy, funsZ'k fn, tk;s ;k rks osaMj 
eghus viuh lg;ksx jkf'k dks cSadksa es tek djsaxsA eghus ds var esa cSad eghus 
Hkj dh tek iawth dks dY;k.k cksMZ esa LFkkukarfjr dj nsaxsA 

• ,d fu'fpr jkf'k lkekftd lqj{kk lqfo/kk tSls fd LokLF;] esMhDyse] 
ikfjokfjd isa'ku bR;kfn ds fy, tek dh tk;sxhA bl rjg dh O;oLFkk ds 
fy, vf/kfu;e cukus dh t#jr iM+sxhA 

• nwljk fodYi ;g gS fd QqVikFk nqdkunkjksa dk la?k dks Lo;alsoh laxBuksa ;k 
vU; ,tsafl;ksa dk lg;ksx feyuk pkfg, ftlls fd Lo;a lgk;rk leg dks 
izksRlkgu fey lds rFkk usVofdZx ,oa  la/khdj.k gks vkSj os ,d foÙkh; laxBu 
dh rjg mHkj ldsa tks fd _`.k ,oa vU; dk;Z tSls chek ;k o`)k isa'ku dks 
iznku dj ldsA 

 
pwafd ;s pans dsoy Jfedks dh rjQ ls gS] ;g vr% okaNuh; gksxk fd ljdkj Hkh blesa vko';d 
lg;ksx jkf'k mlesa feyk,aA lkekftd lqj{kk ds varxZr fuEukafdr lsok,a iznku dh tk,xhA 

(i) LokLF; lqfo/kkvksa ds fy, chek 

(ii) Ekkr`Ro ykHk 

(iii) Iksa'ku 
 
9- QqVikFk nqdkunkjksa dk laxBuhdj.k 
9-1- QqVikFk nqdkunkj vlaxfBr {ks= ds ,d vfHkUu vax gSA buds laxBu cukus dk eq[; 
mís'; fuEukafdr gSA 

• fofHkUu izdkj ds chek lsokvksa rd igaqp 

 9



• foÙkh; lsokvks rd igqap 

• NksVs ,oa e/;e izfr"Bkuksa dk fodkl 

• vkokl] vkxs pydj 

• O;olkf;d izf'k{k.k rFkk lkeF;Z fodkl ¼tkudkjh ,oa {kerk fodkl½ 
 
9-2 blds vykok ;g muds vf/kdkj ds j{kk ds fy, ,d laxfBr eap dh LFkkiuk djus ds 
fy, Hkh mudks laxfBr djuk vko';d gSA bl laca/k esa] QqVikFk nqdkunkjksa dk laxBu tSls 
Lo;a lgk;rk lewg] dks&vkWijsfVo ,oa vU; izdkj dks fodkl dks ,d lqpk# #i ls pykus ds 
fy, ,d l'kDr O;oLFkk gksuh pkfg, ,oa rduhfd ,oa is'ksoj yksxksa }kjk ns[kHkky gksuk pkfg,A 
 
10- jkT; ljdkj dh Hkwfedk 
lHkh jkT; ljdkjksa dks ;g r; djuk gksxk fd mudk laLFkkfud O;oLFkk oS|kfud <kapk] ,oa 
vU; vko';d dk;Z QqVikFk nqdkunkjksa dh jk"Vªh; uhfr ds vuq#i gksxhA 
 
11- Hkfo"; ;kstuk 
QqVikFk nqdkunkjksa ij ,d foLr`r losZ rkfd muij ,d jk"VªO;kih fo'ks"kr% cM+s ,oa e/;e 
vkdkj ds 'kgjks esa ,d vkadM+k izkIr gks lds A 
 
 
 
 
 

 
 
 

vuqlwph I 
fnYyh ekLVj Iyku us fofHkUu {ks=ksa ds fodkl ;kstuk esa vlaxfBr {ks= dks O;olk; esa 
’kkfey djus dk izLrko fn;kA ftlds ekud gS% 
 
[kqnjk O;olk; 

dsanzh; O;kikfjd ftyk 3&4 bdkbZ;ka izfr 10 vkSipkfjd nqdkus 
mi&dsaUnzh; O;kikfjd ftyk]ftyk dsUnz] ekud esa vyx ls 
lkeqnkf;d dszanz] lqfo/kktud cktkj dsUnz mfYyf[kr 
ljdkjh vkSj O;kolkf;d dk;kZy; 5&6 bdkbZ;ka izfr 1000 deZpkjh 
 
Fkksd O;olk; vkSj ekyokgd dkWEiysDl 3&4 bdkbZ;ka izfr 10 vkSipkfjd nqdkus 
vLirky 3&4 bdkbZ;ka izfr 100 csM 
cl VfeZuy 1 bdkbZ izfr 2 cl 
 
fOk|ky; 
izkFkfed 3&4 bdkbZ;ka  
ekè;fed@mPp@mPPkrj le;ksftr 5&6 bdkbZ;k 
 
ikdsZ 
{ks=h;@ftyk ikdZ 8&10 bdkbZ ifr eq[; }kj 
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ikl iM+ksl ds ikdZ 2&3 bdkbZ;ka 
fjgk;’kh 1 bdkbZ izfr 1000 ukxfjd  
vkS|ksfxd 5&6 bdkbZ;ka izfr 1000 deZpkjh 
jsyos VfeZuy  ifj;kstuk dh rS;kjh ds le; fd, tkus  
  okys losZ ij vk/kkfjr 
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